
 

 

 ؟ رکھے روزہ وہ کیا ہوئے ختم وقت دن پیریڈز کے عورت میں رمضان 
ِٰ لٰوۃُِ الَْحَمْدلُِّٰل  اللِٰ رَسُولِٰ عَلٰی وَالسَّلََمُِ وَالصَّ

 میں   بارے کے مسئلہ اس متیٰن شرع مفتیانِٰ و دین علمائے ہیں فرماتے کیا :الاستفتاء
 کیا ہواتو ختم وقت کے ظہر میں دن پیریڈز کے کا عورت کسی  میں رمضان اگر کہ
 ۔ ہے ضروری رکھنا روزہ کا دن اس پر اس

 (انگلینڈ)  شیفیلڈ - بہن ایک:سائلہ
    ﷽ 

 النُّوْرَوَالصَّوَاب لٰیَِ اجْعَلِْ  ھُمَِّالَللِ الوَھَّاب المَلٰکِٰ بٰعوَنِٰ الَْجَوَابُِ
 رکھنے روزہ کا دن اس  اسے ۔کیونکہ سکتی رکھ نہیں روزہ کا دن اس عورت ایسی
 مل وقت سا تھوڑا نہاکر پہلے سے فجر طلوع کو رات اسے کہ ہے ضروری لیے کے
 دس پورے اگر اور ہوں ہوئے ختم میں دنوں کم سے دس پیریڈز کے اس  جبکہ جائے۔
 رکھے توروزہ ہوں ہوئے ختم پیریڈز پہلے سے فجر طلوع پر گزرنے اورراتیں دن
  ہو۔ نہ کاوقت نہانے اگرچہ گی

 ہے۔ میں ہندیہ فتاوی جیساکہ
رَكَتْ  فإَِنْ  دُونَهَا كَانَتْ  وَإِنْ  عَشَرَةً، حَي ضِهَا أيََّامُْ كَانتَْ  إنْ  ال غَدَْ صَامَتْ  لَي لًْ طَهُرَتْ  وَلَوْ   مِنْ  أدَ 
لِْ مِق دَارَْ ي لِْاللَّْ رُْ طَلَعَْ وَإِنْ  تصَُومُْ لَطِيفَةْ  سَاعَةْ  وَزِياَدَةَْ ال غسُ  لِْ مِنْ  فَرَاغِهَا مَعَْ ال فَج   لَْ ال غسُ 

  "تصَُومُْ
  کےحیض اس اگر گی رکھے روزہ کا کل وہ تو ہوئی پاک کو رات عورت وہ اوراگر
 صبح وہ اگر تو یہوگئ پاک وہ کہ تھے کم کے اس اور تھے دن دس پورے ایام کے
 روزہ وہ  بھی تو ہے پاتی وقت کا ساعت ایک بعد کے اس اور نہانے قبل سے صادق
 ۔ گی رکھے

 (207 ص 1ج الإفطار، تبیح التی الاعذار في الخامس الباب الصوم، کتاب ،''الھندیۃ الفتاوی)
 بہرحال تو ہوئی پاک میں رات دن دس پورے سے حیض ہے۔اور میں بہارشریعت اور
 نہا کہ ہے عرصہ اتنا کو ہونے صبح اگر تو ہوئی پاک میں کم اور رکھے روزہ کا کل
 وقت کے ہونے فارغ کر نہا اگر اور رکھے روزہ بھی تو گا بچے وقت سا خفیف کر
 نہیں۔ روزہ تو چمکی صبح

 (1004 ص1 ج بہارشریعت)
وَجَلَِّ اعَْلَم وَرَسُوْلہُُِ اعَْلَمُِ تعََالٰی وَاللُِ ُِ صَلَّی وَِ عَزَّ  وَسَلَّم وَاٰلٰہِ  عَلیَْہِٰ تعََالٰی اللّل
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Does a woman need to fast if her period finishes during the day 

in Ramadān? 

  اللہ رسول علی والسلام والصلوۃ الحمدللہ 

QUESTION:  

What do the scholars of the Din and muftis of the Sacred Law 

state regarding the following issue: If the menses of a woman was 

to finish at Zuhr time during Ramadān, then does she need to 

keep the fast of that particular day? 

Questioner: A sister from Sheffield, England 

ANSWER: 

 الرحیم الرحمن اللہ بسم
 والصواب الحَق ھدایۃَ  اللھم الوَھاب المَلِکِ  بعِوَنِ  الجواب

Such a female cannot keep the fast of that day, because in order to 

keep the fast of that particular day, it is essential that some time 

remains that night after having done Ghusl before the start of Fajr (i.e. 

pre-dawn) - provided that her menstruation period finished in less than 

10 days. However, if her menstrual cycle lasts for 10 complete days 

(i.e. including nights), and finishes before the start time of Fajr, then 

she is to fast - even if there was no time to do Ghusl. 

Just as it is stated in Fatāwā Hindiyyah, 

رَكَتْ  فَإِنْ  هَادُونَْ كَانتَْ  وَإِنْ  عَشَرَةً، حَي ضِهَا أيََّامُْ كَانتَْ  إنْ  ال غدََْ صَامَتْ  ليَ لًْ طَهُرَتْ  وَلَوْ   لِْ مِق دَارَْ اللَّي لِْ مِنْ  أدَ  ال غسُ 

رُْ طَلَعَْ وَإِنْ  تصَُومُْ لَطِيفَةْ  سَاعَةْ  وَزِياَدَةَْ لِْ مِنْ  فَرَاغِهَا مَعَْ ال فَج   تصَُومُْ لَْ ال غسُ 

 

“If a female become pure (from menses) at night, then she will keep 

the fast of the following day, on the condition that her menstrual cycle 

lasted for 10 complete days. If it is less than this and she becomes 

pure, thereby if there is a moment of time remaining after she has done 

Ghusl before the break of dawn, then she is still to fast.” 

[al-Fatāwā al-Hindiyyah, vol 1, pg 207] 



 

 

Furthermore, it is stated in Bahār-e-Sharī’at that if a woman becomes 

pure from menses within the full ten days and nights, then in all such 

cases she will keep the fast of the next day. And if she became pure 

within fewer days, then if there is sufficient time until the start of dawn 

in which she can do Ghusl and after that only a limited amount of time 

will remain, then she too must keep the fast for that day. However, if 

the break of dawn appears after she completes her Ghusl, then there 

is no fast (upon her for that day). 

[Bahār-e-Sharī’at, vol 1, part 5, pg 1004] 

                                                                                                                                         وسلم وآلہ علیہ اللہ صلی اعلم ورسولہ اعلم تعالی واللہ

 قادری ضیاء قاسم محمد الحسن ابو کتبہ

Answered by Mufti Qasim Zia al-Qadri 

Translated by Haider Ali 


